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Вступление 

Устное народное творчество - неоценимое богатство каждого народа, 

выработанный веками взгляд на жизнь, общество, природу, показатель его способностей и 

таланта. Многие педагоги, психологи (В.Г.Белинский, М.К.Боголюбская, Е.Н. Водовозова, 

Л.С. Выготский, А.В.Запорожец, Н.С. Карпинская, О.И. Соловьёва, В.Н.Сорока-

Росинский, А.П.Усова, К.Д.Ушинский, Е.А.Флерина и др.), фольклористы (В.Ф.Аникин, 

А.Ф.Афанасьев, М.А.Булатов, М.Забылин, О.И. Капица, ЮГ.Круглов, Э.В.Померанцева, 

В.Я.Пропп, И.П.Сахаров, ИМ. Снегирев, П.В.Шейн и др.) определили важное значение 

словесного творчества народа в жизни человека. 

Через устное народное творчество ребёнок не только овладевает родным языком, 

но и, осваивая его красоту, лаконичность приобщается к культуре своего народа, получает 

первые впечатления о ней. К тому же словесное творчество народа представляет собой 

особый вид искусства, то есть вид духовного освоения действительности человеком с 

целью творческого преобразования окружающего мира "по законам красоты". 

Произведения русского народного искусства через особую форму выражения 

отношения к воспринятой действительности, через богатую тематику, содержание 

разносторонне воздействуют на ребенка, учат образно мыслить, в обычном предмете или 

явлении видеть необычное, закладывают основы эстетической культуры, формируют 

уважение к результатам деятельности многих поколений и умение творчески применять 

полученный опыт в нестандартных ситуациях. Поэтому широк диапазон исследований по 

проблемам воспитания и образования, посвященных устному народному творчеству. 

Под влиянием разнообразных жанров устного народного творчества происходит 

нравственно-эстетическое развитие детей, формируются разнообразные нравственные 

качества, понятия о нормах поведения в семье, обществе, осуществляется закладка основ 

для развития у дошкольников патриотических чувств. 

Произведения народного творчества оказывают громадное влияние на эстетическое 

воспитание детей дошкольного Выявлены возможности формирования творческих 

умений в процессе освоения художественных речевых образов произведений фольклора. 

Как показывают исследования лингвистов, психологов, педагогов (Л.С.Выготский, 

Д.Б. Богоявленская, А.В. Запорожец, О.С.Ушакова) младший дошкольный возраст 

является периодом особой восприимчивости к звуковой стороне речи, к языку, к 

образным выражениям, к характеристикам персонажей и главных героев художественной 

литературы, в том числе фольклора. Дети этого возраста способны наблюдать образы, 

например, сказок и подражать героям и персонажам художественных произведений. 

 

Влияние произведений устного народного творчества на речевое развитие 

детей младшего дошкольного возраста. 

 

Наряду с поиском современных моделей воспитания и развития детей, педагоги 

активно пользуются  лучшими образцами народной педагогики. 

Фольклор - одно из действенных ярких средств ее, таящий огромные 

дидактические возможности. 

Применение устного народного творчества возможно лишь при широком 

включении в жизнь детей младшего дошкольного возраста произведений словесного 



фольклорного творчества русского народа, различных жанров и разностороннем 

использовании их в педагогическом процессе. 

Обращение к хорошо знакомым, любимым детьми жанрам фольклора (например, 

колыбельная песня) обеспечивает эффективность формирования самостоятельной речи 

дошкольников. 

Использование всех доступных детям жанров русского фольклора в развитии, 

воспитании и обучении младших дошкольников позволяет детям приобретать 

необходимые умения и навыки для использовании их в речевом общении, 

театрализованных, сюжетных играх. 

В своей работе, активно использую плоды народного творчества. Называю эти 

произведения плодами не случайно, ведь это то, что зародилось, складывалось и 

проверялось временем, проросло и вызрело, впитав знания и мудрость многих поколений. 

Через устное народное творчество ребенок не только овладевает родным языком, но и, 

осваивая его красоту, лаконичность приобщается к культуре своего народа, получает 

первые впечатления о ней. 

Народ - непревзойденный учитель речи детей. Ни в каких других произведениях, 

кроме народных, мы не найдем такого идеального расположения труднопроизносимых 

звуков, такого удивительно продуманного сведения рядом слов, едва отличающихся друг 

от друга по звучанию. 

Например: «Был бык тупогуб, 

тупогубенький бычок, 

у быка бела губа 

была тупа»; 

«Сшит колпак 

не по - колпаковски, 

надо его переколпаковать, 

то его переколпакует, 

тому полколпака гороху». 

Доброжелательное подтрунивание, тонкий юмор потешек, дразнилок, считалок - 

эффективное средство педагогического воздействия, хорошее «лекарство» против лени, 

трусости, упрямства, капризов, эгоизма. 

В устном народном творчестве, как нигде больше сохранились особенные черты 

русского характера, присущие ему нравственные ценности, представление о добре, 

красоте, правде, храбрости, трудолюбии, верности.  Все это мы можем увидеть в 

русских народных сказках. Именно они являются прекрасным материалом для обучения 

детей младшего дошкольного возраста развитию речи. Персонажи сказок хорошо знакомы 

детям, их черты характера ярко выражены, мотивы поступков понятны. Язык сказок очень 

выразителен, богат образными сравнениями, имеет несложные формы прямой речи. Все 

это позволяет вовлечь ребенка в активную речевую работу. 

В своей работе мы используем театрализованные игры, игры-драматизации, 

сюжетные игры на темы знакомых детям фольклорных произведений. Они проходят по 

известному детям сюжету, но оставляют малышам простор для творчества, импровизации. 

Игры - импровизации воспитывают положительные черты характера детей, 

разнообразят детский досуг, формируют фантазию, расширяют словарь, помогают сделать 

речь детей более выразительной, учат их пользоваться прямой и косвенной 

монологической и диалогической речью. 

Знакомство ребенка с художественной литературой начинается с миниатюр 

народного творчества - потешек, песенок, хороводов. Затем дети увлеченно слушают 

народные сказки. Глубокая человечность, предельно точная моральная направленность, 

живой юмор, образность языка - особенность этих фольклорных произведений-миниатюр. 



Таким образом, помогая детям овладеть языком произведений устного народного 

творчества, педагог выполняет и задачи воспитания, и задачи развития, и задачи 

образования каждого ребенка. 

 

Народное поэтическое творчество (фольклор) 

Фольклор - устное народное творчество, включающее: 

сказки, 

пословицы и поговорки, 

колыбельные песни, 

загадки, 

 потешки и др. 

Слово “фольклор” в буквальном переводе с английского означает народная 

мудрость. 

Фольклор - это создаваемая народом и бытующая в народных массах поэзия, в 

которой он отражает свою трудовую деятельность, общественный и бытовой уклад, 

знание жизни, природы, культы и верования. 

В фольклоре воплощены воззрения, идеалы и стремления народа, его поэтическая 

фантазия, богатейший мир мыслей, чувств, переживаний, протест против эксплуатации и 

гнета, мечты о справедливости и счастье. Это устное, словесное художественное 

творчество, которое возникло в процессе формирования человеческой речи. 

Особенностью фольклора является его ярко выраженная региональная 

принадлежность и историческая конкретность. В ходе истории некоторые жанры 

претерпевали существенные изменения, исчезали, появлялись новые. 

Народное творчество выполняет воспитательно-образовательную функцию; 

способствует развитию памяти: в произведениях устного народного творчества 

встречается много повторов, это помогает лучше запомнить, а потом и воспроизвести их 

содержание. 

Фольклор влияет на оздоровление организма ребенка в целом, например, потешки 

«Сорока-ворона», «Куй, куй, молоток, подкуй чеботок», доставляют радость и помогают 

детям самостоятельно делать массаж кистей рук и ступней, а также воздействовать на 

биологически активные точки, расположенные на кистях рук и стопах ног. 

Для развития мелкой моторики кистей и пальцев рук мы используем ряд потешек 

(например, «Пальчик-мальчик»). 

Произведения народного творчества, особенно малые формы, влияют на развитие 

речи детей: 

обогащая словарь, 

развивая артикуляционный аппарат, 

фонематический слух, 

давая образцы для составления описательных рассказов и др. 

Некоторые из них можно инсценировать; при этом передавать содержание только 

движениями, если дети пока не владеют активной речью (например, «Две тетери», 

«Киска»). 

Благодаря ритмичности, музыкальности, эмоциональной и двигательной 

насыщенности, а также творчеству музыкальных руководителей некоторые потешки 

превратились в игры со словом, игровые упражнения, которые помогают работать над 

согласованием движения со словом. 

Народные песни, хороводы, игры с пением также широко используются, поскольку 

позволяют включать детей в самостоятельную музыкальную, речевую и игровую 

деятельность. 

Колыбельные песни 

Обратимся к колыбельным песенкам, которые каждый из нас знает: с незапамятных 

времен в доме, где рождался ребенок, под потолок подвешивали зыбку - колыбель для 



младенца. Мать, мерно раскачивая ее, порой выполняя какую-либо работу, напевала 

колыбельную своему ребенку: 

Баю-баю, баюшок, 

В огороде петушок. 

Петя громко поет, 

Ване спать не дает, 

А ты, Ванечка, усни, 

крепкий сон к тебе приди. 

Тебе спать - не гулять, 

Только глазки закрывать. 

Напевность, особый ритм учат детей плавному произношению фраз, предложений. 

Значительно обогащается и словарный запас. В произведениях устного народного 

творчества изобилие слов-признаков предметов, образных сравнений, используется 

множество синонимов, антонимов и т.п. 

Сначала ребенок копирует то, как взрослый выполняет те или иные движения и 

интонации, с которыми поется песня. Позже появляются слова, тексты песен. 

Удивительно быстро многие слова песен переходят в активный словарь детей и звучат 

уже во время игр, разговоров с ровесниками. 

Важную роль в развитии речи ребенка играет развитие фонематического восприятия, чему 

способствуют колыбельные песни.  

Колыбельные песни обогащают словарь детей за счет того, что содержат широкий 

круг сведений об окружающем мире, прежде всего о тех предметах, которые близки 

опыту людей и привлекают своим внешним видом, например, "заинька". 

Грамматическое разнообразие колыбельных способствует освоению 

грамматического строя речи. Обучая детей образовывать однокоренные слова, можно 

использовать эти песни, так как в них создаются хорошо знакомые детям образы, 

например образ кота. При чем, это не просто кот, а "котенька", "коток", "котик", "котя". 

К тому же положительные эмоции, связанные с тем или иным с колыбели 

знакомым образом, делают это освоение более успешным и прочным. 

Колыбельная песня, как форма народного поэтического творчества, содержит в 

себе большие возможности в формировании особой интонационной организации речи 

ребенка. 

напевное выделение голосом гласных звуков; 

медленный темп; 

наличие повторяющихся фонем, звукосочетаний, звукоподражаний. 

 

Потешки, заклички, считалки 

Детский фольклор дает возможность педагогу уже на ранних этапах развития 

ребенка приобщать его к народной поэзии. Благодаря этому, еще задолго до ознакомления 

со сказками, былинами и другими крупными жанрами русского фольклора на материале 

детского фольклора у малышей формируется внутренняя готовность к восприятию наших 

истоков - русской народной культуры. 

Что же еще относится к детскому фольклору? 

Потешки, прибаутки - игры взрослого с ребенком (с его пальчиками, ручками, т.п.). 

Заклички - обращение к явлениям природы (к солнцу, ветру, дождю, снегу, радуге, 

деревьям). 

Считалки - коротенькие стишки, служащие для справедливого распределения 

ролей в играх. 

Адресованные детям потешки, заклички, считалки, прибаутки звучат, как ласковый 

говорок, выражая заботу, нежность, веру в благополучное будущее. Именно это и 

нравится детям в малых формах фольклора. 



Заклички и считалки украшают и обогащают речь ребенка, расширяют словарный 

запас, развивают воображение. Ведь, чтобы использовать простейшие считалки и 

заклички, ребенок должен достаточно быстро оценить ситуацию, как бы приложить ее к 

закличке (к каким именно явлениям природы ему нужно обратиться), снова сравнить их 

соответствие и только тогда проговорить ее. 

Считалка - это фольклорный жанр, который помогает ребятам вести честную игру, 

и, прежде всего, выбрать водящего. 

Особенности этих фольклорных произведений-миниатюр - глубокая человечность, 

предельно точная моральная направленность, живой юмор, образность языка. 

Фольклорные произведения интересны детям разного возраста, они быстро 

запоминаются ребенком. 

 

Сказка 

В народном творчестве сказка, вероятно, самое большое чудо. 

Читая сказки, мы, сами того не замечая, оказываемся во власти вымысла. В сказках 

всегда повествуется о чем-то невероятном, неправдоподобном, но вместе с тем вымысел 

несет определенную идею, обычно материализованную в гиперболических образах: добро 

и зло ведут постоянную борьбу. 

Сказка зовет на борьбу со злом, с врагами, призывает отстаивать добро, 

справедливость. В ней - утверждение нравственного закона жизни, предельно ясно 

выражены нравственные принципы, нормы, эстетические идеалы. 

Сказка помогает верить в силу добра, которое побеждает не само по себе, а путем 

преодоления трудностей и борьбы со злом. 

В сатирической сказке народ высмеивает безделье, желание легко получить 

жизненные блага, жадность и другие человеческие недостатки. И наоборот воспевает 

удачливость, находчивость, взаимопомощь и дружбу. 

Получается, что сказка - правда и вымысел одновременно. 

«Сказка - ложь, да в ней намек: добру молодцу - урок». 

Сказка имеет специфический языковой стиль, которому характерны: напевность, 

повторы различных словосочетаний. 

Язык сказок очень красив: 

певуч и поэтичен; 

содержит много метафор, образных сравнений; 

метких и поучительных пословиц и поговорок. 

Все эти особенности делают сказку незаменимым средством речевого развития и 

воспитания детей разных возрастов. 

Путешествие в мир сказки развивает воображение, фантазию детей, побуждает их 

самих к сочинительству. 

Когда мы говорим о рассказывании и даже о разыгрывании сказки детьми, то имеем в 

виду только народные произведения, которые изначально создавались для, и в процессе 

устного исполнения, то есть «сказывались». 

Рассказывание сказки напрямую связано с задачами развития речи детей. 

Свободный пересказ сказки не исключает хорошего знания наизусть типично сказочных 

фраз, постоянных эпитетов, зачинов, припевов типа: «Жили-были…», «Мало ли, много ли 

тому времени прошло: скоро сказка сказывается, не скоро дело делается…» и т.д. 

Всё это способствует воссозданию колорита произведения, воспитывает у детей 

стилистическую чуткость, настраивает слушателей на определенный эмоциональный лад. 

Сказка должна соответствовать возрасту ребенка, быть небольшой по объему, интересной 

по содержанию, динамичной и яркой. 

 

 

 



Загадка 

«Загадка - ключ словесного образа, 

зерно поэзии, метафора». 

Загадка - жанр народного творчества, который, как пословицы и поговорки, также 

относится к малым фольклорным формам. 

Загадка - одна из малых форм устного народного творчества, в которой в предельно 

сжатой, образной форме даются наиболее яркие, характерные признаки предметов или 

явлений. 

Разгадывание загадок развивает способность к анализу, обобщению, формирует 

умение самостоятельно делать выводы, умозаключения, умение четко выделить наиболее 

характерные, выразительные признаки предмета или явления, умение ярко и лаконично 

передавать образы предметов, развивает у детей "поэтический взгляд на 

действительность". 

Ценность загадок состоит в их образности, художественности и поэтичности. 

Яркие, конкретные, красочные художественные образы загадок помогают ребенку 

по-новому взглянуть на окружающий мир, развивают поэтический взгляд на 

действительность, способность анализировать ее и, следовательно, логически мыслить. 

В отличие от пословиц и поговорок они направлены на нахождения тождества или 

сходства различных предметов и явлений. 

Загадки способствуют развитию памяти ребенка, его образного и логического 

мышления, умственных реакций. Загадка учит ребенка сравнивать признаки различных 

предметов, находить общее в них и тем самым формирует у него умение 

классифицировать предметы, отбрасывать их несущественные признаки. Другими 

словами, с помощью загадки формируются основы теоретического творческого 

мышления. 

 

Выводы 

Ознакомление детей с устным народным творчеством и каждодневное 

использование его как в режимных моментах, так и в игровой деятельности развивает 

устную речь ребенка, его фантазию и воображение, влияет на духовное развитие, учит 

определенным нравственным нормам. 

Детский фольклор дает нам возможность уже на ранних этапах жизни ребенка 

приобщать его к народной поэзии. 

С помощью малых форм фольклора можно решать практически все задачи 

методики развития речи, поэтому наряду с основными приемами и средствами речевого 

развития дошкольников мы используем этот богатейший материал словесного творчества 

народа. 

С колыбельными песнями начинаем знакомить детей еще в раннем возрасте, что 

позволяет малышам запоминать слова и формы слов, словосочетаний, осваивать 

лексическую и грамматическую стороны речи. 

Потешки, считалки, заклички являются богатейшим материалом для развития 

звуковой культуры речи. Развивая чувство ритма и рифмы, мы готовим ребенка к 

дальнейшему восприятию поэтической речи и формируем у него интонационную 

выразительность. 

Загадки обогащают словарь детей за счет многозначности слов, помогают увидеть 

вторичные значения слов, формируют представления об их переносном значении. Они 

помогают детям усвоить звуковой и грамматический строй русской речи, заставляя 

сосредоточиться на языковой форме и анализировать ее. Разгадывание загадок развивает 

способность дошкольников к анализу, обобщению. 

Для решения всех поставленных задач речевого развития детей нами подобрана и 

составлена картотека игр на основе детского фольклора. 



Мы отмечаем, что в процессе ознакомления детей с подвижными и пальчиковыми 

играми не только формируется речь, но и развивается мелкая моторика кистей и пальцев, 

что готовит руку ребенка к письму, дает возможность импровизировать, сочетать слово с 

действием. А самое главное - уровень развития речи детей находится в прямой 

зависимости от степени сформированности тонких движений кистей и пальцев рук. 

Подготовила консультации по данной тематике для родителей отражающие 

актуальные вопросы развития речи ребенка в ДОУ и семье. 

На группе изготовлены настольные театры: «Маша и медведь», «Теремок», «Гуси-

лебеди», «Колобок» и театры В том числе магнитные: «Три медведя», «Гуси-лебеди», 

«Заюшкина избушка», «Репка», «Курочка Ряба». 

Составлена  картотеку по русским народным играм: «Огуречик-огуречик», 

«Жаворонок», «Морская фигура», «Утка и селезень», «У медведя во бору», «Мосток», «В 

воробья», «Гуси-гуси», «Пчелы и ласточка», «Молчанка», «Золотые ворота», «Птички», 

«Куры-курченяточки», «Крута гора», «Змейка», «Каравай», «Летят-не летят», «Утка и 

волк».. 

Совместно с родителями в группе собрана детская библиотека русских народных 

сказок. 

Таким образом, приобщение ребёнка к народной культуре следует начинать с 

раннего детства. Фольклор является уникальным средством для передачи народной 

мудрости и воспитании детей на начальном этапе их развития. Детское творчество 

основано на подражании, которое служит важным фактором развития ребенка, его речи. 

Постепенно у малышей формируется внутренняя готовность к более глубокому 

восприятию произведений русской народной литературы, обогащается и расширяется 

словарный запас, способность к овладению родной речью. 
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