
МКДОУ «Большемуртинский детский сад № 3» 

Сценарий спортивного праздника, посвященный Дню Матери 

с участием домовёнка Кузи и Бабы Яги для детей средней группы.  

Подготовила: инструктор по физической культуре - Любочка О.С. 

Цель: пропагандировать здоровый образ жизни; способствовать 

приобщению семьи к физкультуре и спорту; совершенствовать двигательные 

умения и навыки в непринужденной обстановке; формировать у детей 

уважение и любовь к матери. 

Предварительная работа: Разучивание эстафет, игр, упражнений. 

Проведение бесед, разучивание стихов, песен о мамах. Изготовление 

подарков для мам. 

Ход праздника. 

Ведущий: Звучит музыка, участники праздника входят в зал и садятся на 

стульчики. Здравствуйте дорогие наши мамы! Сегодня мы собрались на 

праздник – День матери. Ведь мама – самый важный человек в жизни 

каждого человека, и радовать ее хочется всегда. В этот замечательный 

праздник, мы хотим пожелать нашим мамам, чтобы все их желания 

сбывались. Мамы у нас замечательные: участвуют в конкурсах, выставках, 

соревнованиях.   

Ведущий: Многие поэты посвящают маме стихи. А теперь дорогие 

мамы  ребята прочитают стихи о маме.  

Чтение детьми стихотворений про мам. 

1 ребёнок: 

От чистого сердца, простыми словами 

Сегодня, друзья мы расскажем о маме! 

 2 ребёнок: 

Мама - это небо! Мама - это свет! 

3 ребёнок: 

Мама - это счастье! Мамы лучше нет! 

4 ребёнок: 

Мама - это сказка! Мама - это смех! 

5 ребёнок: 

Мама - это ласка! Мамы любят всех! 

6 ребёнок: 

Мама - осень золотая! Мама - самая родная! 

7 ребёнок: 

Мама - это доброта! Мама выручит всегда! 

8 ребёнок: 

Мама, нет тебя дороже! Мама всё на свете может! 

9 ребёнок: 

Мам сегодня поздравляем! Мамам счастья мы желаем! 

Ведущий: Где песня льётся, там легче живётся. Дорогие наши мамы ребята 

приготовили для вас песню в подарок, которую хотели сейчас исполнить для 

вас.  Песня про маму. 

 



(Под музыку появляется домовенок Кузя, бегает с сундуком по залу, ищет, 

где спрятаться). 

Кузя: Вот беда, беда, огорчение! Где тут спрятаться: подполу нет, чуланчика 

нет, щелки нет, норки нет! Негде Кузеньке голову приклонить. 

Ведущий: Кузенька, а ты не прячься, оставайся с нами на празднике. 

Кузя: А вы меня не выдадите? 

Ведущий:  Да нет, конечно. (За дверью слышен голос Бабы Яги. Вбегает 

избушка, а за нею вдогонку Баба Яга на метле. Кузя прячется, 

заворачивается в занавес). 

Б. Я.: Стой, трухлявая, стой! Вернись гнилушка! (избушка убегает. Баба Яга 

останавливается, уставшая садится на пенек, размышляет вслух). 

Б. Я.: Опять изба сбежала. Что же делать! Что же делать? Ага, хозяин моей 

избе нужен, чтоб в руках её держал. Точно, точно, дома - хозяин…А-а-а, 

домовой нужен. (Б. Я. начинает ходить по залу, везде заглядывать, 

рассуждая вслух). 

Б. Я.: Найду своего домовенка, скажу ему: «Кузенька, избушка - то без тебя 

опять сбежала». (Кузя переговаривается с Бабой Ягой стоя за занавесом. 

Баба Яга подходит к занавесу). 

Кузя: Ну и ладно. 

Б. Я.: Так если ж все в город подадутся, кто в сказке - то останется? 

Кузя: У вас своя сказка, у нас – своя. (Баба Яга находит Кузю) 

Б. Я.: Кузенька, сынок. 

Кузя: Какой я вам, бабушка, сынок? 

Б. Я.: Как какой? Любимый. Бежим скорее. (Тянет Кузю за собой) 

Кузя: Куда? (вырывается) 

Б. Я.: В гости. Самоварчик у нас новенький, ложечки серебряные, прянички 

сахарные, догоним - чай пить будем. 

Кузя: Ну, уж нет, бабуля, я здесь останусь…(отворачивается) 

Б. Я.: Да как же я теперь? А изба моя? А сказка? 

Кузя: Да у тебя печь не топлена, горшки не мыты, сковородка не чищена. Не, 

не, не, даже не уговаривай. 

Б. Я: Так что ж это я теперь - сирота бесприютная. Горе мне горе. 

Ведущий: Не переживай бабуля, чтоб изба твоя вернулась, чистоту навести в 

ней надо. 

Б. Я.: Да сама - то я как? Вся надёжа на Кузьму была. А теперь. (Махнув 

рукой, причитая, медленно начинает уходить). 

Ведущий: Не волнуйся, Яга, мы тебе поможем. (Баба Яга садится рядом с 

Кузей). 

Ведущий:  В нашем зале сегодня присутствует столько хозяюшек и их 

помощников, они тебя всему научат. Давайте познакомимся с нашими 

участниками.  

 Ведущий:  Чтобы нам было удобно, давайте поделимся на две команды 

(деление на команды с помощью мячей двух цветов. Ребенок - участник 

достаёт мяч из мешка одного из двух цветов. Мамы выполняют тоже 

самое). 



Ведущий: итак, сначала тебе, Яга, наверное, стоит поучиться у наших 

участников как надо делать уборку в своём доме. (Обращается к детям) А кто 

же чаще всех членов семьи наводит порядок в доме? 

Дети: мама 

Ведущий: А кто чаще всех наводит в доме беспорядок? 

Дети: дети 

Ведущий:  А сегодня я вам и Кузе с Бабой Ягой предлагаю поменяться 

местами. Наш домовой и мамы будут разбрасывать свои вещи, а Баба Яга и 

дети будут их собирать. 

1 ЗАДАНИЕ «Уборка» (для мам и детей) 
Мамы будут мять и выбрасывать бумагу в зал, а дети будут собирать её в 

«мусорные» ведра, стоящие на финишной черте. 

Ведущий: Но сначала мы посмотрим, как с этим заданием справятся Баба 

Яга и Кузя (герои выполняют задание. Баба Яга не справляется, охает, 

причитает. Кузя приходит ей на помощь. Далее задание выполняют мамы и 

дети). 

Ведущий: Ребята, как вам показалось, что легче делать: раскидывать или 

собирать? Дети отвечают. 

Ведущий: А вам мамы? Мамы отвечают. 

Ведущий: Я надеюсь, что в следующий раз, раскидывая свои вещи, наши 

ребята обязательно все уберут за собой сами. 

Ведущий: Ну, коль уж в семьях наших участниц подрастают такие 

помощники, то мы предоставим им возможность продемонстрировать свои 

таланты. 

2 ЗАДАНИЕ «Стирка" (для детей) 
Ребенок бежит до таза с платочком в руках, «стирает» его, и бежит 

дальше вешает его на веревку с помощью двух прищепок, возвращается к 

своей команде.  

Баба Яга: Кузенька, сокол ты мой, бабуля – то Ягуля теперь чистоту - 

красоту в избушке наведёт, вернись, яхонтовый мой, я всё прощу. 

Кузя: О-хо-хо, ты сказки-то знаешь? Сперва молодца напоить да накормить 

надобно. Хочу пирог с повидлой. 

Баба Яга: Бегу, бегу, брыльянтовый мой. У бабули Ягули ватрушки- то с 

творогом, пироги с повидлой, крендельки с маком. (Баба Яга убегает 

«стряпать пирог»). 

Ведущий: А пока Баба Яга печет пироги, наши хозяюшки вместе с 

помощниками научат и тебя, Кузенька, как нужно печь вкусные пироги. 

Кто ребята у вас дома печет вкусные пироги? Да, это ваши мамы, бабушки. У 

многих в хозяйстве есть куры. Куры, что несут? Правильно - яйца. Поможем 

бабушке или маме перенести яйца из гнезда, чтобы испечь пирог. 

 

3 ЗАДАНИЕ  «Перенеси не урони» (для детей) 

Две команды, у каждой - по ложке. Нужно добежать с ложкой до гнезда 

(игрушка - «курица», сидит в «гнезде» - тазике, под ней «яйца»- капсулы из 

киндер яйца). Участник добегает до гнезда берет капсулу, кладет её на 



ложку, бежит до миски, кладет в миску и передает ложку следующему 

игроку. 

Ведущий: Вопрос мамам: Что на Руси являлось символом женской красоты? 

(Коса.) Следующий конкурс для мам. Посмотрим, как наши мамы умеют  

быстро и красиво плести косичку. 

4 ЗАДАНИЕ «Заплети косичку» (для мам) 
От команды необходимы четыре мамы. Одна мама держит все три 

ленточки в руках, по одной ленточке держат другие мамы. Мамы берут 

ленты и по команде начинают плести косичку. Учитывается, чья команда 

справится с заданием быстро и ловко.           

Кузя: (разглядывает сделанную работу) красота- то какая. Ай - да, хозяйки, 

ай - да умницы.  За такое усердие я вас тоже отблагодарю - сказку покажу. 

Где мой сундук со сказками? (Кузя открывает сундук, достаёт маски к 

сказке «Репка») А вот и Сказка «Репка» сама к вам в гости пришла (раздает 

маски командам, если героев не хватило, приглашаются дети). 

Ведущий: Все знают эту сказку! Бабка за дедку, дедка за репку. Будем 

ходить и бегать врассыпную по залу под музыку. А когда я скажу «Репка!», 

надо стать друг за другом, как в сказке. Посмотрите, в нашем огороде 

выросло сразу две репки. Посмотрим, какая команда быстрее построится. 

5 ЗАДАНИЕ "Сказка-Репка" (для мам) 

Участники команд надевают маски: репки, деда, бабки, внучки, Жучки, 

Мурки, мышки и становятся друг за другом согласно содержанию сказки. 

Под музыку все игроки врассыпную ходят (бегают) по залу, по окончанию 

музыки становятся за репкой в установленном порядке. 

Ведущий: Молодцы, артисты, хорошую сказку вы нам показали. Наши 

хозяюшки на все руки мастерицы: и порядок наведут, и обед приготовят, и 

все перестирают, и косы умеют плести и даже сказку расскажут. Такие 

хозяйки, я думаю, достойны медали. 

(Дети читают стихи) 

1 ребёнок  

Маме можно без стыда 

Дать медаль «Герой труда» 

Все дела ее не счесть: 

Даже некогда присесть 

2 ребёнок 

И готовит и стирает. 

На ночь сказку прочитает. 

А с утра с большой охотой 

Ходит мама на работу, 

3 ребенок 

А потом по магазинам. 

Нет, без мамы не прожить нам. 

Надо маме помогать 

И ничем не огорчать! 

Ведущий: Всем нашим хозяйкам, нашим участницам, вручаются Медали. 



(каждой участнице соревнований вручается медаль, под музыку появляется 

Баба Яга с печеньем на подносе) 

Ведущий: Спасибо, мамы, за участье! 

             Желаем вам любви и счастья! 

Б. Я.: А вот и испеклись печенья! 

      Примите наши угощенья! 

(Баба Яга передаёт печенье воспитателям группы) 

Кузя: Хорошо тут у вас и чисто, и тепло, и сытно. Тут бы я и остался жить. 

Да только Баба Яга совсем без меня пропадет. Эх, была - не была! Полетели 

Яга обратно в сказку. А где же твоя метёлка реактивная?  

Баба Яга: Так вот же она, голубушка! (Садятся вместе на метлу) Заводи 

мотор! Домой летим! До свидания, ребята!!! 

(Баба Яга и Кузя «улетают» на метле из зала) 

Ведущий: Наш праздник подошёл к концу, и мы ещё раз хотим поздравить 

всех мам с праздником и приглашаем вас в группу на чаепитие. Общее фото 

на память. 

 

 

 
 

 



 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


