
17 апреля 2019 г., воспитанники нашего детского сада приняли участие 

в весеннем Фестивале «От норм ГТО к олимпийским медалям» 

всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» среди дошкольных образовательных учреждений п. Большая 

Мурта.  

На  первом  этапе сдачи нормативов ГТО,  возрастной категории 6-7 

лет,   наши ребята в составе 8 - человек.  

   Ребята сдавали нормативы по таким дисциплинам как: прыжкам в 

длину с места; отжимание и поднятие корпуса, лежа на спине (пресс); 

наклоны на гимнастической скамье. 

      
 Участвовали в командных эстафетах: «Передай эстафетную палочку», 

«С мячом в обруч», «Боулинг», «Меткий стрелок». 

Организаторы фестиваля высоко оценили участие ребят в этом 

мероприятии, каждые ребенок  получил  диплом.  

Дети,  показавшие лучшие результаты, получили медали и грамоты всего мы 

получили 3 медали и 8 грамот.   

Первый этап сдачи нормативов ГТО пройден  с большим успехом: 

Даниил М. -  лучший результат среди мальчиков;  Ксения К. - показала 

третий результат среди девочек, Павел О. – третий результат среди 

мальчиков. 

          
  

 

  Ребята, вы - молодцы!!! 

Благодарим родителей,  инструктора по физической культуре Любочка 

О.С,  за подготовку детей к соревнованиям!   

Спасибо! Все - большие молодцы!!! 

 



 


